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Endnoten 
1 Dieser Beitrag basiert auf mehreren Kapiteln des Forschungsberichts "Soziale Einbindung älterer Menschen in 
gemeinschaftlichen Wohnformen" (Dorschky, Horváth, Schneider-Andrich 2023).  
1 Alle Namen wurden geändert. 
1 Zu den Wohnformen WG und HG siehe Dorschky, Horváth, Schneider-Andrich (2023:11f)  
1 Die Begriffe Lebensstil und soziales Milieu sind eng miteinander verwandt. Der Milieubegriff bezieht sich eher 
auf tiefer verankerte und damit relativ beständige Wertvorstellungen, der Lebensstilbegriff stärker auf 
Geschmackspräferenzen (Hradil, 2006; Marg, 2022). Im Kontext des Lebensstilkonzepts wird hier nicht 
differenziert. 
1 Lindau (Maria-Martha-Stift der Ev. Diakonie); Hilden (Ahorn-Karree, Graf Recke-Stiftung) 
1 Zum Forschungsprojekt und seinem methodischen Vorgehen siehe Dorschky, Horváth, Schneider-Andrich, 
2023 
1 Grundlage für die Einschätzung zur Milieuzugehörigkeit der Bewohnenden waren Biografiebögen und einzelne 
Gespräche.Weitere Erhebungen zu personenbezogenen Daten konnten (coronabedingt) nicht durchgeführt 
werden. 
1 In WG Anton wie auch in der anderen untersuchten WG deuteten Feldgespräche darauf hin, dass die 
Unterstützung einer Mitbewohnerin im Rahmen einer Dyade zur ‚sinnstiftenden‘ Aufgabe für die unterstützende 
Person wurde. 
1 Nach Bourdieu (1992) stellt der Habitus eine "allgemeine Grundhaltung, eine Disposition gegenüber der Welt" 
(ebd.:31) dar; dabei seien verschiedenste Lebensbereiche eng miteinander verbunden: "Wie einer spricht, tanzt, 
lacht, liest, was er liest, was er mag, welche Bekannten und Freunde er hat" (ebd.:32).  
1 Es wurde zwar eine Evaluation zum Lebensstilkonzept im Maria-Martha-Stift Lindau durchgeführt. Darin wird 
das Konzept "als verbessernde Ergänzung" für eine Einrichtung mit einem ohnehin schon hohen Qualitätsniveau 
bezeichnet (KSH München, 2020:52). Weitergehende Aussagen zum Lebensstilkonzept waren allerdings 
aufgrund der Rahmenbedingungen des Evaluationsprojekts nicht möglich.  
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